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Fünf Medienbriefe voller nützlicher Tipps und Infos 
für Eltern mit Kindern aller Altersstufen. Einfach erklärt 
von Medienratgeberin Tine.

DIE MEDIENBRIEFE

Wie viele Stunden TV, Internet-Surfen oder Online-Spiele sind okay?

Woran erkennt man gute Apps für Kinder?

Wie kann ich mein Kind vor beängstigenden Internet-Inhalten schützen?

Wie gehe ich mit Konflikten rund um das Thema Handynutzung um?
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MEDIENBRIEF 3
Digitale Gefahren: Spielsucht, Mobbing, Sexting. 
Der hilfreiche Begleiter für Eltern mit Kindern und 
Jugendlichen von 12 bis 15 Jahren.

Computerspielsucht
Lootboxen
(Illegale) Downloads und Streams
Cybermobbing
Sexting
Sextortion 
Körperbilder im Netz
Influencerinnen und InfluencerInfluencerinnen und InfluencerInfluencerinnen und Influencer
Körperbilder im NetzKörperbilder im Netz
Influencerinnen und InfluencerInfluencerinnen und Influencer

Sextortion Sextortion 
Körperbilder im NetzKörperbilder im Netz

SextingSexting
Sextortion Sextortion 

CybermobbingCybermobbing
SextingSexting

LootboxenLootboxen
(Illegale) Downloads und Streams(Illegale) Downloads und Streams
CybermobbingCybermobbing
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